—— UNIQUEMENT LE MIDI —

Entrée, Plat ou Plat, Dessert 24 € | Entrée, Plat, Dessert 29 €

&6 Je revisite la cuisine frangaise traditionnelle, généreuse
et réconfortante, avec une touche bistronomique pour
vous faire vivre un repas a la fois simple et raffiné. 99
Chef Yann Guizien

d Plats équilibrés, sans sucres, raffinés, sans farines blanches et faibles en graisses saturées. W Plats végétariens

« ENTREES -

Potage de légumes de saison, crodtons et lard croustillant 7.50 € &
Salade de crevettes thaies et legumes croquants 9,50 € «

Salade Breizh César, volaille et andouille de Guémené crispy, tomme de Ouessant 9 €

Parmentier de haddock et son mesclun 8€
Entrée du jour a l'ardoise 7,50 €

Supplément de 7€ en version plat

« PLATS -

Burger & I'effiloché de canard, sucrine, pickles d’'oignons rouges et sauce BBQ 22.00 €

Dos de cabillaud réti, creme d'ail et écrasé de pommes de terre d la courge 19 €

Retour de péche en panier vapeur, tartare d'algues aux citrons confits 18 € 4

Tagliatelles aux champignons, ceuf parfait et parmesan 17 € v

Suggestion du jour & I'ardoise 19 €

- DESSERTS -
Compotée de pommes et poires et ses arlettes 8 € o
Brookie chocolat, praliné pécan et sa boule de glace vanille 9 €
Assiette gourmande 7 €
Créme bralée ¢ la vanille 8€

Dégustation de deux fromages de Bretagne, confit d'oignons
-~ bretons 7€

Glaces & sorbets, artisan local “Julien Gasté” 4 €/boule

Glaces : Chocolat noir Valrhona, Noisette, Vanille Noire Grand Cru de Papouasie,
Caramel beurre salé, Café, Pistache Pure

Sorbets : Abricot, Fraise Mara des Bois de Sibiril, Framboise de Cleder, Mangue,
Citron Jaune, Cassis, Pomme cuite & Lambig, Poire - Sweet Tentation, Passion

La liste des allergénes est disponible sur demande. Menus hors boissons. Prix net en euros. Taxes et services compris.
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Eaux filtrées, eaux engagées :

“Le groupe Valdys s’engage pour la préservation
des ressources naturelles et la diminution
de son empreinte carbone.”

‘ I bouteille achetée = @ reversé a l'association

/5 cl
Eau micro filtrée plate 1.80€
Eau micro filtrée gazeuse 2.00€

Parce que I'Océan est au coceur de notre métier et de votre bien-étre, nous
soutenons Océanopolis Acts, une association qui ceuvre & mieux comprendre
I'Océan et & encourager sa préservation et son utilisation durable.

Avec vous, chaque geste compte :
@ reversé a Océanopolis Acts pour chaque bouteille d'eau filtrée achetée au
restaurant.

par jour reversé pour chaque recouche non faite. Pour participer, rapprochez-
vous de la réception.

Merci de contribuer, & nos cotés, a la préservation de I'Océan.

www.oceanopolis-acts.fr/
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COMPRENDRE L' OCERM POUR MIEUX AGIR

PRIX NET EN EURO / TAXES ET SERVICES COMPRIS



