
PRIX NETS AFFICHÉS EN €URO, SERVICE COMPRIS. L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION 

NOS FORMULES « DU JOUR » 
 

UNIQUEMENT DISPONIBLE SUR L’ARDOISE 

 

FORMULE COMPLÈTE 25.50€ 
 

ENTRÉE DU JOUR 

+ 

PLAT DU JOUR 

+ 

DESSERT DU JOUR 

 

 

 

FORMULE EXPRESS 21.00€ 
 

ENTRÉE DU JOUR 

+ 

PLAT DU JOUR 

OU 

PLAT DU JOUR 

+ 

DESSERT DU JOUR 
 

 

 

FORMULE du BUFFET 21.00€ 
SERVI UNIQUEMENT LE SOIR EN SEMAINE / MIDI ET SOIR LE WEEK-END 

 

BUFFET DE HORS D’OEUVRE 

+ 

DESSERT DU JOUR 

 

MENU ENFANT – 10ANS 10.50€ 
 

STEAK HACHE ou JAMBON BLANC ou POISSON DU JOUR 

 

SERVI AVEC PATES ou LEGUMES ou FRITES 

 

1 BOULE DE GLACE ou SALADE DE FRUITS ou YAOURT ou COMPOTE DE POMME  

 

SIROP A L’EAU OU AQUA CHIARA PLATE OU GAZEUSE OU VERRE DE COCA COLA 20CL 

 

COLORIAGE OFFERT 

 

 

 

 

FAITES-VOUS PLAISIR / SUR RÉSERVATION ET SELON ARRIVAGE 
 

PLATEAUX DE FRUITS DE MER 1 PERSONNE     46.00€ 
Huîtres n°3 de Bretagne, Langoustines, Crevettes, Bulots, Bigorneaux, ½ Tourteau ou ½ Araignée 

 (selon arrivage), & ses accompagnements. 

 

PLATEAUX DE FRUITS DE MER 2 PERSONNES     81.00€ 
Huîtres n°3 de Bretagne, Langoustines, Crevettes, Bulots, Bigorneaux, 1 Tourteau ou 1 Araignée  

(selon arrivage), & ses accompagnements. 

 

 

 



PRIX NETS AFFICHÉS EN €URO, SERVICE COMPRIS. L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION 

NOS ENTRÉES : 
 
 

BUFFET DE HORS D’ŒUVRE         15.90€ * 

 Uniquement le soir & le Week-end  

Sélection de fruits de mer, charcuteries, salades composées, crudités, bar à épices 

ENTRÉE DU JOUR          7.00€             * 
Disponible sur l’Ardoise 

VELOUTÉ DE COURGE BUTTERNUT       7.90€             * 
À la crème d’ail, brisures de marrons et huile d’olive vierge 

TARTE TATIN AU FENOUIL        8.90€             * 
Et fromage de chèvre, miel de l’hôtel, Mâche Nantaise. 

TARTARE DE POISSON DU MOMENT À LA POMME GRANNY SMITH  14.90€      2.50€ 
Au lait de coco, citron vert, gingembre, coriandre et betterave Chioggia 

 
 

NOS BOWLS (EN ENTRÉE) 
 
 

BOWL CAMPAGNARD         9.10€           1.5€ 
Salade, mâche, tomates séchées, gésiers de volaille, pomme de terre grenaille, cerneaux de noix, compotée de champignons 

PETITE TARTINE ENTRE TERRE&MER       9.90€           1.5€ 
Salade, mâche, tranche de pain de campagne toastée, jambon speck, crevettes entières, fromage frais aux herbes et œuf poché 

BOWL SIMPLISSIME         4.90€  * 
Salade, tomates séchées, oignons rouges, croûtons 

 
 

LES FRUITS DE MER : 
 Selon arrivage et sur réservation 
 
 

Les HUITRES N°3 de Bretagne         

      Les 6      13.90€  4.5€ 

      Les 9      17.90€  5.5€ 

      Les 12      20.90€  6.5€ 
 
 

L’ASSIETTE OCÉANE         16.90€        3.5€ 
Servie individuellement, Bulots, Bigorneaux, 3 Huîtres, Crevettes, & accompagnements 

Le ½ TOURTEAU ou La ½ ’ARAIGNÉE       7.90€             1€ 

Servi avec mayonnaise maison 

Le TOURTEAU ou L’ARAIGNÉE        11.90€ 2€ 

Servi entier avec mayonnaise maison  
 
 

NOS SALADES (EN PLAT) 
 
 

SALADE CAMPAGNARDE        14.90€        1.5€ 
Salade, mâche, tomates séchées, gésiers de volaille, pomme de terre grenaille, cerneaux de noix, compotée de champignon 

TARTINE ENTRE TERRE&MER        17.90€        2€ 
Salade, mâche, tranches de pain de campagne toasté, jambon speck, crevettes entières, fromage frais aux herbes et œuf poché. 

SALADE SIMPLISSIME         9.90€  * 
Salade, tomates, oignons rouges, croûtons 

 
 
 
 
 
 

http://www.thalasso.com/
http://www.thalasso.com/
http://www.thalasso.com/


PRIX NETS AFFICHÉS EN €URO, SERVICE COMPRIS. L’ABUS D’ALCOOL EST DANGEREUX POUR LA SANTÉ, À CONSOMMER AVEC MODÉRATION 

NOS PLATS 
 

VIANDE DU JOUR          16.90€ * 
Disponible uniquement sur l’Ardoise 
 

POISSON DU JOUR         16.90€ * 
Disponible uniquement sur l’Ardoise 

 

BURGER N’ROLL, LE BURGER FEUILLETÉ      20.50€        3.5€ 
Steak haché cuit à cœur, cheddar, oignons rouges confits, cornichons, mayonnaise au piment d’Espelette, 
 poitrine grillée, servi avec frites et salade 

 

T-BONE DE VEAU          23.90€        4€ 
Snacké au Zaatar, Haricots coco au Piment d’Espelette 
 

DEMI-RÂBLE DE LAPIN RÔTI         18.90 €       * 
Farci aux pruneaux, poitrine fumé, poêlée de légumes racines et pomme de terre grenaille, Sauce Dijonnaise 
 

PAVÉ DE LIEU JAUNE          22.90€        2€ 
Contisé aux graines de fenouil, poêlée de légumes racines et pomme de terre grenaille, Sauce à l’orange. 
 

STEAK DE THON AU SÉSAME        20.90€        1.5€ 
Poêlée de légumes racines, pousse de soja, coriandre, gingembre et sauce soja sucrée 
 

CAMEMBERT (125G) RÔTI        19.90€       1€ 
Aux fruits secs et romarin avec salade verte, pomme de terre grenaille et pain de campagne toasté 

 

RISOTTO CHAMPÊTRE         16.90€ * 
Risotto au vin rouge, raisins frais et mélange de champignons du moment 

 

GNOCCHETTI AU PARMESAN        17.90€ * 
Façon risotto au pesto rouge, fromage frais aux herbes, et tomates séchées  
 
 

NOS DESSERTS 
 

ASSIETTE DE FROMAGES DU JOUR       9.90€           1.5€ 
 

DESSERT DU JOUR         7.00€           * 
Disponible uniquement sur l’Ardoise 

TARTELETTE CHOCOLAT NOIR        8.90€           1€ 
Noisettes émondées, caramel beurre salé 

POIRE POCHÉE           8.00€           * 
Au vin rouge et à la cannelle, biscuit et mousse légère à la noix de coco 

FIGUE RÔTIE AU MIEL         9.90€           1.5€ 
Glace au yaourt de St Malo 

NOUGAT GLACÉ MAISON        8.00€           * 
À l’Amaretto, tuile aux amandes 
 

NOS GLACES 
            

Glace 1 Boule          3.00€  * 
Glace 2 Boules          5.00€  * 
Glace 3 Boules          7.00€             1€ 
 
 

NOS PARFUMS 
Glace : Vanille – Chocolat – Caramel au beurre salé – Café – Rhum raisin – Pâte à Tartiner - Menthe Chocolat, Yaourt de St Malo 

Sorbet : Pomme – Cassis – Fraise – Framboise – Ananas – Citron – Noix de Coco – Passion 
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