Wienw « Sable Blanc »

Entrée & Plat ou Plat & Dessert 38 €
Entrée / Plat / Dessert 48 €

Des “ “\ ”pour des plats équilibrés.
Nous nous engageons a éliminer les sucres raffinés, les farines "blanches",
ainsi que les huiles et produits riches en graisses saturées.

Fes Entrées

Prix hors menu 17 €

Marbré de foie gras iodé, chutney de kaki et kumquat

Volaille fermiere nappée d’un velouté au Noilly Prat, poireaux fondants
10 min de cuisson

~ Gaufre en damier marin, algues gourmandes et gravlax de saumon
Millefeuille de sardines et sarrasin, vinaigrette au kalamansi et Timur

% Paupiette végétarienne, haricots blancs et tofu, sauce forestiere et feuille de lasagne 14,00 €

Fes Plats

Prix hors menu 29 €
Mauresque d’agneau a la mrouzia, raisins secs et amandes

Noix de Saint-Jacques nacrées, chataignes des mers, risotto de petit épeautre, jeune épinard

w

L Cabillaud snacké en petit salé de Llentille corail, pesto de chou kale

Paté Henaff et poitrine laquée, farz noir, fumet au chorizo, potée aux algues

' Notre plat végétarien
Prix hors menu 18 €

Formule “végétarienne”
Entréeqv(& Plat ou Plat & Dessert 31 €
Entrée, Plat, Dessert 41 €

Nouilles de sarrasin, sauce crémeuse au sésame, algues, jaune d’ceuf confit

QV( Adapté au régime végétarien
La liste des allergénes est disponible sur demande
Menus hors boissons
PRIX NETS EN EUROS / TAXES ET SERVICES COMPRIS




FLes Desserts

En partenariat avec Uartisan glacier-pétissier, “ La Belle Givrée ”, a Quimper.
Nous vous recommandons de commander vos desserts en début de repas.

Prix hors menu 10 €

Flan chocolat sur palet breton, glace caramel au beurre salé
Nage d’agrumes et dattes a la fleur d’oranger, tuile aux amandes
Entremet kalamansi et sésame noir, glace noix de coco
Baba café & amaretto, fagon tiramisu, chantilly mascarpone et copeaux de chocolat
Assiette de trois fromages bretons affinés, mesclun de jeunes pousses

Coupe fraicheur — Trois boules de glaces artisanales au choix:

Chocolat / Caramel beurre salé / Café / Vanille
Citron / Fraise / Fruits de la passion

La liste des allergénes est disponible sur demande
Menus hors boissons
PRIX NETS EN EUROS / TAXES ET SERVICES COMPRIS



